KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: Praktyki zawodowe — animator czasu wolnego

Nazwa angielska:

Kierunek studiéow: Wychowanie fizyczne
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/I-go stopnia — licencjackie
Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

UG T OGEN PRI Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Prowadzacy przedmiot: opiekunowie praktyk
I. Formy zajeé, liczba godzin
Semestr W C L WR L.acznie ECTS
VI 120 4

I1. Cel przedmiotu:

C1 - praktyczne przygotowanie studentow do samodzielnych i tworczych dziatan zwigzanych z projektowaniem,
programowaniem, planowaniem oraz organizacjg i realizacjg zaje¢ z animacji czasu wolnego;

C2 - rozwijanie pozytywnego nastawienia do podopiecznych i klientow, sprawdzenie swojego przygotowania do
pehnienia roli animatora czasu wolnego;

I11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Warunkiem przystapienia do praktyki jest zaliczenie przedmiotéw bezposrednio przygotowujacych do zawodu
wychowawcy fizycznego w czasie poprzedzajacym praktyke.

IV. Oczekiwane efekty uczenia sie:

EU 1 — Potrafi przygotowac i przeprowadzi¢ animacje z zakresu rekreacji kulturalno-rozrywkowej i tworczej dla
dzieci, mtodziezy i dorostych, przeanalizowac¢ zebrane informacje i zaplanowac na ich podstawie zajecia z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa uwzgledniajac specyficzne potrzeby réznych grup wiekowych.

EU 2 - Mysdli i dziata kreatywnie w czasie planowania i prowadzenia animacji. Modyfikuje zabawy i gry
dostosowujac je do tematyki eventu oraz wieku uczestnikdw. Dysponuje wiedzg oraz umiej¢tnosciami
zastosowania metod i form w prowadzenia zaje¢ animacyjnych.

V. TreSci programowe:

Forma zaje¢: praktyka w klubach osiedlowych, swietlicach, hotelach, klubach seniora, Liczba
potkoloniach itp. godzin
Zapoznanie si¢ z obowiazujacymi przepisami BHP i p.poz. oraz ogdlnym schematem
pracy i strong organizacyjng placowki, spotkanie i rozmowa z menadzerem lub
1 kierownikiem instytucji, w ktorej student odbywa praktyke. Zapoznanie si¢ z 5
instrukcjg obstugi urzadzen oraz z przepisami ochrony danych i poufnosci
dokumentow jezeli z takowymi bedzie miat styczno$¢;
5 Hospitacje zajg¢ animacyjnych dla dzieci zgodnie z wyborem problemu 20
hospitowanego
Hospitacje zajg¢ animacyjnych dla mtodziezy zgodnie z wyborem problemu
3 hospitowanego 20
4 Hospitacje zaje¢ animacyjnych dla dorostych i senioréw zgodnie z wyborem 20
problemu hospitowanego




5 Asysta zaje¢ animacyjnych dla dzieci. 10
6 Asysta zaje¢ animacyjnych dla mtodziezy. 10
7 Asysta zaje¢ animacyjnych dla dorostych i senioréw. 10
8 Samodzielne przygotowanie 1 prowadzenie zaj¢¢ animacyjnych ,,pod okiem” 24
opiekuna w r6znych grupach wiekowych.
SUMA 120
V1. Narzedzia dydaktyczne:
1. Protokoty hospitacyjne,
2. Konspekty, scenariusze zaj¢é
3. Przyrzady i przybory bedace na wyposazeniu placowek, w ktorych student odbywa praktyke.
V1I. Metody dydaktyczne:
1. Opis, wyjasnienie.
2. Instruktaz
3. Pokaz.
4, Cw. praktyczne.

VII1I. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

Obserwacja przez opiekuna praktyki czynno$ci wykonywanych przez studenta (organizacja stanowiska

Fl pracy, samodzielno$é, biegtos¢ i sprawnos$¢ w wykonywaniu zadan) i postawy studenta

F2 Dokumentacja prowadzona starannie i systematycznie, przestrzeganie zasad BHP

P Ocena indywidualnej dokumentacji (prowadzenie Dzienniczka Praktyki Zawodowej), wiedzy,
umiejetnosci praktycznych.

IX. Obcigzenie pracg studenta

Laczna i $rednia liczba godzin
Forma aktywnosci na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z opiekunem praktyk (w trakcie

) ) 120
praktyki zawodowej)
Przygotowanie si¢ do zaje¢ 30
SUMA 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 4
PRZEDMIOTU

X. Literatura podstawowa i uzupeliajaca

Literatura podstawowa:
1. Baczek J., 2009. Podrecznik animatora czasu wolnego. Stageman Polska, Warszawa
2.Litwicka P., 2011. Metodyka i technika pracy animatora czasu wolnego. Proksenia, 2011

Literatura uzupelniajaca:

1.Baczek J., 2009. Animacja czasu wolnego w turystyce.

Stageman Polska, Warszawa.

2. Siwinski W., 2002. Adaptacja do zawodu animatora rekreacji. AWF Poznan.




3.Bondarowicz M., 2003. Wielka ksiega zabaw i gier ruchowych. BK, Wroctaw.

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI PRZEDMIOTU W
ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

Odniesienie danego
Efekty G0 GICDEE Dy Cele Tresci . Metody ]
Uezenia sie 2(::;; r;l(?\ll)Vf:gyrc;txiula przedmiotu programowe Narzedzia dydaktyczne I Sposob oceny
(PEK)
K_W39, K_W40,
K_W42
EUL |, cL.c2, 123 1234 FLF2,p
K_K7,
K_W39, K_W40, PZ
K_W42
EU2 | ks, c1C2 1,2,3 1,2,3,4 F1F2,P
K_K7
X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
FORMY OCENY - SZCZEGOLY
Efekt Na oceng 2,0 Na oceng 3,0 Na ocene 3,5 Na oceng 4,0 Na oceng 4,5 Na oceng 5,0
Nie potrafi Ma duze trudno$ci z | Ma trudno$ci z Potrafi w stopniu Potrafi przygotowa¢ i | Potrafi doskonale
przygotowac i przygotowaniem i przygotowaniem i dobrym przygotowa¢ | przeprowadzi¢ przygotowac i z duzg
przeprowadzié przeprowadzeniem przeprowadzeniem i przeprowadzié¢ animacje z zakresu swoboda
animacji z zakresu animacji z zakresu animacji z zakresu animacje z zakresu rekreacji kulturalno- | przeprowadzi¢

rekreacji kulturalno-
rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mlodziezy i dorostych
oraz przeanalizowad
zebranych informacji;
nie potrafi
zaplanowac na ich
podstawie zajgé z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
uwzgledniajac
specyficzne
potrzeby réznych
grup wiekowych.

EK1

rekreacji kulturalno-
rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mlodziezy i
dorostych,
przeanalizowaniem
zebranych informacji
i zaplanowaniem na
ich podstawie zajec¢ z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa,
uwzgledniajac
specyficzne
potrzeby réznych
grup wiekowych.

rekreacji kulturalno-
rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mlodziezy i
dorostych,
przeanalizowaniem
zebranych informacji
i zaplanowaniem na
ich podstawie zaje¢ z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa,
uwzgledniajac
specyficzne potrzeby
roéznych grup
wiekowych.

rekreacji kulturalno-
rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mlodziezy i
dorostych,
przeanalizowaé
zebrane informacje i
zaplanowa¢ na ich
podstawie zajgcia z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
uwzgledniajac
specyficzne
potrzeby réznych
grup wiekowych.

rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mlodziezy i
dorostych,
przeanalizowad
zebrane informacje i
zaplanowac na ich
podstawie zajgcia z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
uwzgledniajac
specyficzne
potrzeby réznych
grup wiekowych.

animacje z zakresu
rekreacji kulturalno-
rozrywkowej i
tworczej dla dzieci,
mtodziezy i
dorostych,
przeanalizowaé
zebrane informacje i
zaplanowa¢ na ich
podstawie zajecia z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
uwzgledniajac
specyficzne
wymagania i
potrzeby réznych
grup wiekowych.




EK2

Nie potrafi mysle¢ i
dziata¢ kreatywnie,
nie potrafi
zaplanowac i
prowadzi¢ animacji.
Nie potrafi
modyfikowa¢ zabaw
i gier dostosowujac
je do tematyki
eventu oraz wieku
uczestnikéw. Nie
dysponuje wiedza
oraz umiejetnosciami
w stosowaniu metod i
form prowadzenia
zaj¢¢ animacyjnych.

Ma duze trudnosci w
kreatywnym
dziataniu i my$leniu
w czasie planowania
i prowadzenia
animacji. Z duzg
trudnoscia
modyfikuje zabawy i
gry dostosowujac je
do tematyki eventu
oraz wieku
uczestnikow.
Dysponuje staba
wiedza oraz
niewielkimi
umiej¢tno$ciami W
stosowaniu metod i
form prowadzenia
zaje¢ animacyjnych.

Ma trudno$ci w
kreatywnym
mys$leniu i dzialaniu
w czasie planowania
i prowadzenia
animacji. Z
trudnoscia
modyfikuje zabawy i
gry dostosowujac je
do tematyki eventu
oraz wieku
uczestnikow.
Dysponuje niewielkg
wiedzg oraz
umiejetnosciami
zastosowania metod i
form w prowadzenia
zaje¢ animacyjnych.

Mysli i dziata
kreatywnie w czasie
planowania i
prowadzenia
animacji.
Modyfikuje zabawy i
gry dostosowujac je
do tematyki eventu
oraz wieku
uczestnikow.
Dysponuje
wymaganymi
umiejetno$ciami oraz
wiedzg w stopniu
dobrym, wlasciwie
dobiera i stosuje
metody i formy w
prowadzeniu zajg¢
animacyjnych.

Mysli i dziata
kreatywnie w czasie
planowania i
prowadzenia
animacji. Biegle
modyfikuje zabawy i
gry dostosowujac je
do tematyki eventu
oraz wieku
uczestnikow.
Dysponuje szeroka
wiedza oraz
umiej¢tno$ciami
zastosowania metod i
form w prowadzenia
zaje¢ animacyjnych.

Mysli i dziata
kreatywnie w czasie
planowania i
prowadzenia
animacji. Biegle
modyfikuje zabawy i
gry dostosowujac je
do tematyki eventu
oraz wieku
uczestnikow.
Dysponuje rozlegta
wiedza oraz
doskonale radzi sobie
z zastosowaniem
metod i form w
prowadzenia zajeé
animacyjnych.

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat miejsca i terminu odbywania zaje¢ — zgodnie z harmonogramem dostarczonym do
Dziekanatu Wydziatu




